- Bestenlijst Mannen M65 outdoor

100m 200m 400m 800m 1.000m
1 Piet Nooijen 18,85 1999 1 Sjeng Timmermans 35,9 1985 1 Sjeng Timmermans 80,1 1985
2 Hans Wouters 1.35,84 2016
1.500m 3.000m 5.000m 10.000m 3.000m steeple
1 Hans Wouters 21.44,18 2010 1 Hans Wouters 46.22,58 2010
100m horden 200m horden 400m horden 1 Engelse mijl 2 Engelse mijlen

1 Sjeng Timmermans 7.47,6 1989

-~ Bestenlijst Mannen M65 outdoor

verspringen hink-stap-springen hoogspringen polsstok-hoogspringen




1 Sjeng Timmermans 2,70 1985

2 Hans Wouters 2,25 2016
speerwerpen discuswerpen kogelstoten kogelslingeren
1 Sjeng Timmermans 13,40 1985 1 Piet Nooijen 19,05 1999 1 Sjeng Timmermans 5,73 1985
2 Sjeng Timmermans 14,98 1985
tienkamp speerwerpen t/m 1986 gewichtwerpen

15.000m 20.000m 25.000m 10 Engelse mijlen uurloop




marathon halve marathon 20km snelwandelen 50km snelwandelen Zweedse estafette

4 x 100m 4 x 200m 4 x 400m 4 x 800m 4 x 1.500m




