
Clubrecords Mannen outdoor

100m 200m 400m 800m 1.000m

Sen Henk vd Boogaard 10,7 Sen Franklin van Uden 22,42 Sen Mike Drenth 48,6 Sen Roel Raaijmakers 1.50,9 Sen Hans Mens 2.24,8

Roel Raaijmakers 2.24,8

M35 Wil Verhees 11,81 M35 Wil Verhees 24,1 M35 Wil Verhees 53,5 M35 Henk van Eck 1.59,30 M35 Henk van Eck 2.34,0

M40 Wil Verhees 11,81 M40 Wil Verhees 24,1 M40 Wil Verhees 53,5 M40 Henk van Eck 1.59,30 M40 Henk van Eck 2.34,0

M45 Wil Verhees 12,2 M45 Wil Verhees 25,3 M45 Wil Verhees 54,1 M45 Wil Verhees 2.08,2 M45 Jan Ummels 2.52,1

M50 Jan Nijssen 12,5 M50 Henk v Os 29,33 M50 Piet van Boven 1.04,5 M50 Carel Jonkers 2.29,4 M50 Piet Nooijen 3.25,0

M55 Camiel vd Broek 15,5 M55 Sjeng Timmermans 32,8 M55 Sjeng Timmermans 70,5 M55 Carel Jonkers 2.49,7 M55 Sjeng Timmermans 3.53,7

M60 Piet Nooijen 16,4 M60 Sjeng Timmermans 33,7 M60 Sjeng Timmermans 76,3 M60 Carel Jonkers 2.49,7 M60 Sjeng Timmermans 3.53,7

M65 Piet Nooijen 18,85 M65 Sjeng Timmermans 35,9 M65 Sjeng Timmermans 80,1 M65 M65

1.500m 3.000m 5.000m 10.000m 3.000m steeple

Sen Roel Raaijmakers 3.51,5 Sen Piet v.d. Haas 8.19,3 Sen Cor Vriend 14.09,5 Sen Cor Vriend 29.23,7 Sen Gijs Jacobs 9.15,55

M35 Henk van Eck 4.04,66 M35 Henk Tiebosch 8.45,0 M35 Henk Tiebosch 15.00,1 M35 Henk Tiebosch 31.34,0 M35 Carel Jonkers 11.46,6

M40 Henk van Eck 4.04,66 M40 Henk Tiebosch 8.45,0 M40 Henk Tiebosch 15.00,1 M40 Henk Tiebosch 31.34,0 M40 Carel Jonkers 11.46,6

M45 Lau Joosten 4.38,2 M45 Lau Joosten 9.39,4 M45 Christ Beekmans 16.35,9 M45 Hein Gilsing 34,03 M45

M50 Jan Sanders 4.46,5 M50 Jan Sanders 10.14,3 M50 Jan Sanders 17.14,8 M50 Jan Sanders 36.41,5 M50

M55 Camiel vd Broek 5.26,4 M55 Camiel vd Broek 11.11,9 M55 Jan Sanders 18.20,9 M55 Camiel vd Broek 40.07,9 M55

M60 Carel Jonkers 5.41,7 M60 Camiel vd Broek 11.45,90 M60 Camiel vd Broek 19.53,5 M60 Jan Sanders 40,30 M60

M65 M65 M65 Hans Wouters 21.44,18 M65 Hans Wouters 46.22,58 M65

110m horden 200m horden 400m horden 1 Engelse mijl 2 Engelse mijlen

Sen Joop Smeets 15,1 Sen Bart v.d. Zanden 24,60 Sen Bart v.d. Zanden 53,09 Sen Roel Raaijmakers 4.15,9 Sen Piet v.d. Haas 9.12,0

M35 Joop Smeets 15,9 M35 Jos Verbakel 33,86 M35 Jan Ummels 71,9 M35 Henk van Eck 4.32,3 M35 Henk van Eck 9.44,9

M40 Joop Smeets 15,9 M40 Jos Verbakel 33,86 M40 Jan Ummels 71,9 M40 Henk van Eck 4.32,3 M40 Henk van Eck 9.44,9

M45 M45 Jos Verbakel 33,86 M45 M45 Jan Ummels 4.58,4 M45 Lau Joosten 10.12,6

M50 M50 Jos Verbakel 33,86 M50 M50 Jan Sanders 5.12,4 M50 Jan Sanders 10.59,0

M55 M55 M55 M55 Piet Nooijen 5.38,0 M55 Wim Verstappen 13.12,59

M60 M60 M60 M60 Carel Jonkers 6.19,9 M60

M65 M65 M65 M65 Sjeng Timmermans 7.47,6 M65

* vanaf M50 100m horden

stand 10-5-2018



Clubrecords Mannen outdoor

verspringen hink-stap-springen hoogspringen polsstok-hoogspringen

Sen Joop Verhees 7,20 Sen Rens Eijgermans 14,31 Sen Kees Verspaget 2,15 Sen Niek de Groot 4,25

M35 Joop Smeets 6,07 M35 Joop Smeets 11,72 M35 Jan Nijssen 1,57 M35 Niek de Groot 3,20

M40 Joop Smeets 6,07 M40 Joop Smeets 11,72 M40 Jan Nijssen 1,57 M40 Niek de Groot 3,20

M45 Jos Verbakel 4,96 M45 JosVerbakel 10,41 M45 Jan Nijssen 1,57 M45 Niek de Groot 3,20

M50 Jos Verbakel 4,96 M50 JosVerbakel 10,41 M50 Jan Nijssen 1,57 M50 Jos Verbakel 3,00

M55 Sjeng Timmermans 3,35 M55 Piet Nooijen 5,00 M55 Camiel vd Broek 1,05 M55

M60 Sjeng Timmermans 3,03 M60 Piet Nooijen 5,00 M60 Piet Nooijen 0,85 M60

M65 Sjeng Timmermans 2,70 M65 M65 M65

speerwerpen discuswerpen kogelstoten kogelslingeren

Sen Johan v. Lieshout 79,16 Sen Henk van Hak 47,44 Sen Steph Hayward 16,58 Sen Willie Leenders 55,54

M35 Joop Smeets 45,14 M35 Theo Goossens 43,50 M35 Theo Goossens 12,45 M35 Theo Goossens 41,10

M40 Joop Smeets 45,14 M40 Theo Goossens 43,50 M40 Theo Goossens 12,45 M40 Theo Goossens 41,10

M45 Peter Manders 35,41 M45 Theo Goossens 39,29 M45 Theo Goossens 11,87 M45 Theo Goossens 37,56

M50 Laurens Schouten 34,10 M50 Theo Goossens 44,97 M50 Theo Goossens 13,15 M50 Theo Goossens 44,08

M55 Sjeng Timmermans 14,26 M55 Sjeng Timmermans 12,84 M55 Camiel vd Broek 7,05 M55

M60 Piet Nooijen 16,60 M60 Piet Nooijen 21,28 M60 Piet Nooijen 7,36 M60

M65 Sjeng Timmermans 13,40 M65 Piet Nooijen 19,05 M65 Sjeng Timmermans 5,73 M65

tienkamp speerwerpen t/m 1986 gewichtwerpen

Sen Theo Goossens 5984 Sen Jean Marie Gielen 68,24 Sen

M35 Jan Ummels 2622 M35 M35

M40 Jan Ummels 2622 M40 M40

M45 M45 M45

M50 Jos Verbakel 1729 M50 M50 Theo Goossens 15,85

M55 M55 M55

M60 M60 M60

M65 M65 M65
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15.000m 20.000m 25.000m 10 Engelse mijlen uurloop

Sen Cor Vriend 45,44 Sen Cor Vriend 1.01,33 Sen Cor Vriend 1.17,52 Sen Cor Vriend 49,14 Sen Cor Vriend 19.466

M35 M35 M35 M35 M35

M40 M40 M40 M40 M40

M45 M45 M45 M45 M45

M50 M50 M50 M50 M50

M55 M55 M55 M55 M55

M60 M60 M60 M60 M60

M65 M65 M65 M65 M65

marathon halve marathon 20km snelwandelen 50km snelwandelen Zweedse estafette

Sen Cor Vriend 2.13,08 Sen Piet v.d. Haas 1.06,41 Sen Wilbert vd Boom 1.47,52 Sen Wilbert vd Boom 4.55,59 Sen Kevin Gielen 2.02,5

M35 M35 M35 M35 Tim v Griensven

M40 M40 M40 M40 Martijn Peters

M45 M45 M45 M45 Bart vd Zanden

M50 M50 M50 M50

M55 M55 M55 M55

M60 M60 M60 M60

M65 M65 M65 M65

4 x 100m 4 x 200m 4 x 400m 4 x 800m 4 x 1.500m

Sen John vd Eerenbeemt 42,8 Sen Hans v. Aerle 1.31,25 Sen Erik Meersman 3.18,53 Sen Olaf Buelens 7.49,76 Sen Hans Mens 15.57,63

Twan v. Houts Maarten v. Berlo Wim Sandbrink Peter v Dijk Roel Raaijmakers

Erik Pasnagel Glenn v. Uden Eric Schaap Johan v Dooren Henk Tiebosch

Wim Sandbrink Niek v Berlo Johan Verhagen Franklin v Uden Ad Verbruggen
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